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Hellenic Cardiovascular Research Society 
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17:30-19:00	 ΜΕΡΟΣ ΠΡΩΤΟ 

		  Προεδρείο: Κωνσταντινίδης Σ. / Βέμμος Κ.

		  RELY
		  Βάρδας Π.

		  ROCKET - AF
		  Ανδρικόπουλος Γ.

		  AVERROES
		  Γεωργακόπουλος Ν.

		  SHIFT
		  Φιλιππάτος Γ.

		  PLATO
		  Αζναουρίδης Κ.

		  Συζήτηση

19:00-20:30	 ΜΕΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟ 

		  Προεδρείο: Λιάπης Χ. / Χατζητόλιος Α.

		  CREST
		  Λιάπης Χ. 

		  ΜADIT CRT & RAFT
		  Βασιλικός Β.

		  CLOSURE I
		  Χαμηλός Μ.

		  INTERSTROKE
		  Βέμμος Κ.

		  THROMBOLYSIS IN Acute ischemic stroke.
		  A pooled Analysis
		  Ζαγανάς Ι.

		  Συζήτηση

Σύγχρονες Κλινικές Μελέτες
		        > Μία ουσιαστική σύνοψη

μελέτες



09:15 -09:30	 Εισαγωγή. 

		  Γενική Παρουσίαση των Εκπαιδευτικών 
		  Στόχων του Συμποσίου.
		  Βάρδας Π. / Βέμμος Κ.

1o  τραπέζι

09:30-11:00	 Η Καρδιοαγγειακή Aθηροθρομβωτική Nόσος: 
		  Επιδημιολογία, Παθογένεια, Πρόληψη.

		  Προεδρείο: Κρανίδης Α. / Μηλιώνης Χ.
 
		  Η Επιδημιολογία της Στεφανιαίας Νόσου, της 
		  Περιφερικής Αρτηριακής Νόσου και των Αγγειακών 
		  Εγκεφαλικών Επεισοδίων. 

		  Παναγιωτάκος Δ.

		  Παράγοντες Κινδύνου. Ομοιότητες και Διαφορές. 

		  Ρίχτερ Δ.

		  Η Κολπική Μαρμαρυγή και η Λειτουργικότητα 
		  του Ενδοθηλίου.

		  Ζάχαρης Ε.

		  Θεραπευτική Παρέμβαση στους Παράγοντες Κινδύνου. 
		  Τα Δεδομένα της Τελευταίας Διετίας.

		  Μηλιώνης Χ.

11:00-11:30 	 Διάλειμμα (BAYER)
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2o  τραπέζι

11:30-12:45	 Η Παθοφυσιολογία της Αθηροθρομβωτικής Νόσου-
		Α  ντιθρομβωτική αγωγή.

		  Προεδρείο: Γεροτζιάφας Γ. / Πιπιλής Α.
 
		  Η Παθοφυσιολογία του Ισχαιμικού Αγγειακού 
		  Εγκεφαλικού Επεισοδίου. Οι Κύριες Αιτίες.

 		  Σπέγγος Κ.
 
		  Ο Θρόμβος, η Πλάκα και οι Μηχανισμοί Γένεσης.

		  Γεροτζιάφας Γ.
 
		  Αντιθρομβωτικά στα Ισχαιμικά Αγγειακά 
		  Εγκεφαλικά Επεισόδια.

		  Τσελέπης Α.

3o  τραπέζι 

12:45-14:00	 Η Σύγχρονη Θεραπευτική Διαχείριση της 
		  Καρωτιδικής Αρτηριακής Νόσου.

		  Προεδρείο: Λεκάκης Ι. / Σκαλίδης Ε. 

		  Καρωτιδική Ενδαρτηρεκτομή. Επιλογή Ασθενών, 
		  Χρόνος Παρέμβασης και Οφέλη.

		  Ανδρουλάκης Α.

		  Καρωτιδική Αγγειοπλαστική και Ενδοπρόσθεσης (stenting). 
		  Εξωκρανιακή, Ενδοκρανιακή.

		  Γκόγκας Χ.

		  Η Διαχείριση της Συνυπάρχουσας Στεφανιαίας 
		  και Καρωτιδικής Νόσου. 

		  Ρόκας Χ.

14:00-15:00	 Γεύμα (STARGEN)

Σάββατο 22 Ιανουαρίου 2011



4o  τραπέζι

15:00-16:30	 Ειδικές Ομάδες Έργου (Task Forces).

		  A’ Θέμα: Κολπική Μαρμαρυγή. Πραγματικότητες 
		  από την Εφαρμογή της Αντιθρομβωτικής Αγωγής.

		  Προεδρείο: Βάρδας Π. / Ανδρικόπουλος Γ.

		  Β’ Θέμα: Η Θεραπευτική Αντιμετώπιση των Αγγειακών 
		  Εγκεφαλικών Επεισοδίων στη Χώρα μας. 
		  Η Πραγματική Κατάσταση.

		  Προεδρείο: Βέμμος Κ. / Σπέγγος Κ.

5o  τραπέζι 

16:30-18:00	 Κολπική Μαρμαρυγή σαν Αιτία Εγκεφαλικών Επεισοδίων.

		  Προεδρείο: Γουδέβενος Ι. / Θεοδωράκης Γ.

		  Ποιος Ασθενής με Κολπική Μαρμαρυγή Θεωρείται 
		  Υψηλού Κινδύνου για Εγκεφαλικά Επεισόδια; 
		  Παίζει ρόλο ο τύπος της Κολπικής Μαρμαρυγής;

		  Κοραντζόπουλος Π.

		  Κολπική Μαρμαρυγή και Καρδιοπηξία (ablation). 
		  O Συσχετισμός της Θεραπευτικής Παρέμβασης 
		  με την Ανάπτυξη Εγκεφαλικών Επεισοδίων.

		  Ανδρικόπουλος Γ.

		  Σύγκλιση Ωτίου Αριστερού Κόλπου και Θεραπεία 
		  Πρόληψης Εγκεφαλικών Επεισοδίων.

		  Βαβουρανάκης Ε.

		  Νέες Συσκευές για τη Διάγνωση της Κολπικής Μαρμαρυγής.

		  Τζέης Στ.

18:00-18:30	 Διάλειμμα (BAYER)Σά
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6o  τραπέζι 

18:30-19:30	 Διακεκριμένες Διαλέξεις.
		Α  ντιθρομβωτική Αγωγή στην Κολπική Μαρμαρυγή.

		  Προεδρείο: Κόκκινος Δ. / Φιλιππάτος Γ.

		  Συγκρίσεις και Εκτιμήσεις των Μελετών Αντιπηκτικής 
		  Αγωγής σε Ασθενείς με Κολπική Μαρμαρυγή.

		  Lip G.

		  Αιμορραγική Διάθεση σε Ασθενείς με Κολπική Μαρμαρυγή. 
		  Ποιοι ασθενείς βρίσκονται σε Υψηλό Κίνδυνο;

		  Lip G.

7o  τραπέζι 

19:30-20:30	 Κατευθυντήριες Οδηγίες

		  Προεδρείο: Βούδρης Β. / Μανώλης Α.

		  Νέες Κατευθυντήριες Οδηγίες της Ευρωπαϊκής 
		  Καρδιολογικής Εταιρίας (ESC) και των Αμερικανικών 
		  Καρδιολογικών Εταιριών (ΑΗΑ, ACCF, HRS) για την 
		  Κολπική Μαρμαρυγή. Τι Νέο;

		  Μαυράκης Ηρ.

		  Νέες Κατευθυντήριες Οδηγίες Πρόληψης Αγγειακών 
		  Εγκεφαλικών Επεισοδίων της Αμερικανικής Καρδιολογικής 
		  Εταιρίας και της Αμερικανικής Εταιρίας Εγκεφαλικών. 
		  Σύγκριση με τις Ευρωπαϊκές οδηγίες.

		  Βέμμος Κ.

20:30-21:00	 Διακεκριμένη Διάλεξη
		  Προεδρείο: Βάρδας Π. / Χάχαλης Γ.

		  Η μελέτη SHIFT. Νέα Δεδομένα Καρδιοαγγειακής 
		  Πρόληψης με την ΙΒΑΜΠΡΑΔΙΝΗ.

		  Ferrari R.

21:00-21:30	 Συζήτηση, Συμπεράσματα, Τελικά Σχόλια

		Α  κολουθεί GALA DINNER  (Boehringer-Ingelheim)

Σάββατο 22 Ιανουαρίου 2011



8o  τραπέζι 

09:00-11:00	 Καρδιοεμβολικά Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια. 
		  Κλινικά Θέματα.

		  Προεδρείο: Αλεξόπουλος Δ. / Φούσας Σ.

		  Η Καρδιά σαν Αιτία Οξέων Καρδιοεμβολικών 
		  Αγγειακών Εγκεφαλικών Επεισοδίων.

		  Ολύμπιος Χ.

		  Η Ηχωκαρδιογραφική Μελέτη Καρδιακών Εστιών, 
		  Πιθανής Εμβολής.

		  Πατριανάκος Α.

		  Τύποι Κολπικής Μαρμαρυγής και Διαχείριση του 
		  Ασθενούς με Οξύ Καρδιοεμβολικό Εγκεφαλικό 
		  Επεισόδιο. Νέα Δεδομένα και Κλινικές Επιπτώσεις.

		  Βέμμος Κ.

		  Αιμορραγικό Έμφρακτο: Φυσική Εξέλιξη 
		  της Εγκεφαλικής Εμβολής ή Σοβαρή Επιπλοκή; 
		  Κλινική Διαχείριση. 

		  Ελούλ Ι.

11:00-11:30	 Διάλειμμα  (BAYER)
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9o  τραπέζι 

11:30-13:00	 Το Επηρεασμένο Μυοκάρδιο ως Πηγή Εμβόλων. 
		  Σύγχρονη Προσέγγιση.

		  Προεδρείο: Κωνσταντινίδης Σ. / Παρθενάκης Φ.

		  Διατατική Μυοκαρδιοπάθεια Ισχαιμικής ή μη Ισχαιμικής 
		  Αρχής και Εμβολική Νόσος.

		  Ντάιος Γ.
		
		  Ανοικτό Ωοειδές Τρήμα ως Αιτία Εγκεφαλικών Επεισοδίων. 
		  Νέες θέσεις και Θεραπευτικές Στρατηγικές.

		M  ichel P.

		  Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια ως Επιπλοκή Επεμβατικών 
		  Καρδιακών Πράξεων.

		  Συνετός Α.

10o  τραπέζι 

13:00-14:30	 Θεραπευτικές Προσεγγίσεις και Διλήμματα στους 
		Α  σθενείς με Καρδιοεμβολικό Εγκεφαλικό Επεισόδιο.

		  Προεδρείο: Ζακόπουλος Ν. / Γρύλια Μ.

		  Η Κολπική Μαρμαρυγή, ο Θρόμβος και η Αποκατάσταση 
		  της Αιματικής Ροής. 

		  Βασιλοπούλου Σ.

		  Αντιπηκτική Αγωγή σε Ασθενείς με Οξύ Εγκεφαλικό και 
		  Κολπική Μαρμαρυγή. Πότε αρχίζουμε κουμαρινικά;

		  Καραπαναγιωτίδης Θ.

		  Πρόληψη και Θεραπεία Ασθενών με Καρδιακές Εστίες 
		  Εμβολής άλλης Αιτίας από Κολπική Μαρμαρυγή.

		  Μανιός Ε.

14:30-15:15 	 Συζήτηση, Συμπεράσματα, Τελικά Σχόλια

Κυριακή 23 Ιανουαρίου 2011



Ευχαριστίες

Χορηγός Επίσημου Δείπνου

Χορηγός Διαλλειμάτων Καφέ

Χορηγός Γεύματος

Καρδία, Αγγεία & Αγγειακά Εγκεφαλικά Επεισόδια10
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PFIZER HELLAS A.E.
Λεωφ. Mεσογείων 243, 154 51 Ν. Ψυχικό, 

Τηλ. Επιστημονικής Ενημέρωσης: 210 6785800 

Bristol-Myers Squibb A.E.
Αττικής 49-53 & Προποντίδος 2, Τ.Κ.: 152 35 Βριλήσσια, Αττική

ΤΘ 63833-Βριλήσσια Τ.Κ. 152 03, Αττική

Τηλ.: 210 6074300 & 210 6074400, Φαξ: 210 6074333

ΑΡ.Μ.Α.Ε. 62772/01ΑΤ/Β/07/148 
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