
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ
HELLENIC CARDIOVASCULAR RESEARCH SOCIETY

Εθνικής Αντιστάσεως 61 & Χίου 2, 15231, Κάτω Χαλάνδρι, Αθήνα
Τηλ: 210 6723827, Φαξ: 210 6775135  
e-mail: info@cardioresearch.net; cro@cardioresearch.net
www.cardioresearch.net



Heart Vessels  
& stroke

20- 22 Iανουαρίου 2012



εισαγωγικό γράμμα

Αγαπητοί Συνάδελφοι,
 
Με ιδιαίτερη ικανοποίηση το Διοικητικό Συμβούλιο της Ελληνικής Εταιρείας 
Καρδιοαγγειακής Έρευνας σας παρουσιάζει με συνοπτικό τρόπο τις δράσεις, τα σχέδια 
και την κεντρική ιδέα ανάπτυξης της εταιρείας μας. Η ιστορία αυτής της προσπάθειας 
είναι σχετικά πρόσφατη, μόλις τρία χρόνια από την ίδρυσή της.

Η κεντρική ιδέα σαφής: να αναπτυχθεί στη χώρα μας ένα κέντρο αριστείας που θα 
στοχεύει σε δράσεις απόλυτα αναγκαίες όπως οι καταγραφές (registries & surveys), η 
ανάπτυξη κλινικών μελετών και κυρίως η ενορχήστρωση ενός δικτύου ειδικών περί την 
καρδιοαγγειακή ιατρική, με ποιότητα και όραμα.
 
Στη διάρκεια των τριών χρόνων της δράσης μας πετύχαμε νομίζω με ποιότητα και 
αξιοπρέπεια να αναπτύξουμε ένα αριθμό πρωτοβουλιών και προγραμμάτων, όπως 
παρουσιάζονται σ’ αυτό το φυλλάδιο.
 
Σε πείσμα των δυσκολιών και της οικονομικής κρίσης, εμείς θα συνεχίσουμε την 
προσπάθεια ανάπτυξης και την αναζήτηση της αριστείας.
 
Είναι αυτό που έχει ακριβώς ανάγκη η χώρα μας.

Με εκτίμηση,

Πάνος Ε. Βάρδας 
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H Eλληνική Eταιρεία Kαρδιοαγγειακής Έρευνας είναι Σωματείο 
μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα που δραστηριοποιείται στον 
καρδιαγγειακό χώρο. Ιδρύθηκε τον Ιούλιο του 2008.
 

σκοπός
Ο κύριοι σκοποί της Cardioresearch είναι:

	 • Η ανάπτυξη της Έρευνας των καρδιαγγειακών νόσων στην Ελλάδα  
	    και διεθνώς

	 • Ο συντονισμός υπαρχουσών ερευνητικών πρωτοβουλιών στα  
	    διάφορα Πανεπιστημιακά ή μη Ιδρύματα της χώρας με τη δημιουργία  
	    δικτύων έρευνας

	 • Η οργάνωση, συντονισμός & παρακολούθηση πολυκεντρικών  
	    ερευνητικών μελετών στη χώρα μας ή και διεθνώς

	 • Η παρουσίαση των ερευνητικών εξελίξεων μέσω συνεδρίων,  
	    εντύπων και ηλεκτρονικών μέσων

ΔΣ Cardioresearch

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ
HELLENIC CARDIOVASCULAR RESEARCH SOCIETY
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Μέλη (αλφαβητικά)

• Χαράλαμπος Βλαχόπουλος
    Επικ. Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου  
    Αθηνών, Α’ Παν. Καρδιολογική Κλινική,  
    Ιπποκράτειο ΓΝΑ

• Γεώργιος Κοχιαδάκης
    Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου Κρήτης,  
    Καρδιολογική Κλινική Παν. Νοσοκομείου Ηρακλείου

• Φραγκίσκος Παρθενάκης
    Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου  
    Κρήτης, Καρδιολογική Κλινική Παν. Νοσοκομείου  
    Ηρακλείου

• Εμμανουήλ Σημαντηράκης
    Επίκ. Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου  
    Κρήτης, Καρδιολογική Κλινική Παν. Νοσοκομείου  
    Ηρακλείου

• Γεράσιμος Φιλιππάτος  
    Αναπλ. Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου  
    Αθηνών, Β’ Παν. Καρδιολογική Κλινική Αττικό  
    Νοσοκομείο

• Παναγιώτης Βάρδας  
   / Πρόεδρος
    Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου  
    Κρήτης, Δ/της Καρδιολογικής Κλινικής  
    Παν. Νοσοκομείου Ηρακλείου

• Χριστόδουλος Στεφανάδης  
   / Αντιπρόεδρος 
    Καθηγητής Καρδιολογίας Πανεπιστημίου  
    Αθηνών, Δ/της Α’ Παν. Καρδιολογικής  
    Κλινικής, Ιπποκράτειο ΓΝΑ 

• Γεώργιος Ανδρικόπουλος  
   / Γραμματέας
    Αναπλ. Δ/της Καρδιολογικής Κλινικής,  
    Νοσοκομείο «Ερρίκος Ντυνάν»

• Σταύρος Κωνσταντινίδης  
   / Ταμίας
    Καθηγητής Καρδιολογίας Δημοκρίτειου  
    Πανεπιστημίου Θράκης,  
    Δ/της Καρδιολογικής Κλινικής Παν.  
    Νοσοκομείου Αλεξανδρούπολης



κύριες δράσεις

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΚΛΙΝΙΚΩΝ ΜΕΛΕΤΩΝ
Μέχρι σήμερα η Cardioresearch έχει οργανώσει, επιμεληθεί επιστημονικά  
ή θέσει υπό την αιγίδα της τις παρακάτω επιδημιολογικές μελέτες:

MANAGE-AF 
Καταγραφή της τρέχουσας Κλινικής Πρακτικής στην αντιμετώπιση της Κολπικής 
Μαρμαρυγής στην Ελλάδα. > Χορηγός BAYER

RYTHMOS 
Μελέτη της θεραπείας ασθενών με Σταθερή Στεφανιαία Νόσο και Χρόνια 
Αποφρακτική Πνευμονοπάθεια. Ο Ρόλος του ελέγχου της Καρδιακής Συχνότητας. 
> Χορηγός SERVIER

TARGET 
Μελέτη των Οξέων Στεφανιαίων Συνδρόμων στον Ελληνικό Πληθυσμό.  
> Χορηγός ASTRAZENECA 

PROMETHEUS 
Μελέτη Καταγραφής της τρέχουσας κλινικής πρακτικής
για τη χορήγηση αντιθρομβωτικής αγωγής σε συντηρητικά αντιμετωπιζόμενους 
ασθενείς με Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα. > Χορηγός SANOFI AVENTIS

ODYSSEY 
Μελέτη Καταγραφής του κινδύνου καρδιαγγειακής νοσηρότητας και θανάτου σε 
ασθενείς με Κολπική Μαρμαρυγή/Κολπικό Πτερυγισμό.  
> Χορηγός SANOFI AVENTIS

Σύντομα η Cardioresearch θα ξεκινήσει ένα νέο Πανελλήνιο Registry  
σε ασθενείς με Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα

REGISTRIES / SURVEYS / METRICS
Ανθρωπογεωγραφία των Καρδιολογικών Κλινικών των Ελληνικών Νοσοκομείων
   • Διαδυκτιακή Εφαρμογή Cardiomap 
   • Βάση δεδομένων της Cardioresearch με στοιχεία επικοινωνίας του  
      προσωπικού των Καρδιολογικών Κλινικών των Ελληνικών Νοσοκομείων

CRT devices Registry
   • Καταγραφή των εφαρμογών Καρδιακού Επανασυγχρονισμού (CRT) της χώρας
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κύριες δράσεις

ΕΝΤΥΠΗ & ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΕΝΗΜΕΡΩΣΗ

Μηνιαία ηλεκτρονικά newsletters, στην ελληνική γλώσσα, 
που αποστέλλονται με email σε 1.542 αποδέκτες:

> Fast & Reliable News 

Περιλαμβάνει συνοπτικά και αξιόπιστα τις σημαντικότερες ειδήσεις του 
καρδιαγγειακού χώρου κατά τον τελευταίο μήνα 
 

> STROKE News 

Περιλαμβάνει τις σημαντικότερες ειδήσεις στον τομέα των Εγκεφαλικών 
Επεισοδίων κατά τον τελευταίο μήνα
 

> HCRS Newsletter 

Περιλαμβάνει τα νέα της εταιρείας, ημερολόγιο των προσεχών Συνεδρίων και 
σημαντικές ανακοινώσεις/ειδήσεις στον Καρδιαγγειακό χώρο

“HEART VESSELS & BRAIN:  
Thrombosis & Antithrombosis”
Νέα έντυπη και ηλεκτρονική τριμηνιαία έκδοση 
της Cardioresearch η οποία θα περιλαμβάνει 
Κλινικά Επίκαιρα, Reviews, Καινοτομίες & 
άρθρα Ιατρικής Τεχνολογίας. Το πρώτο τεύχος 
πρόκειται να κυκλοφορήσει τον Ιανουάριο του 
2012. 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ
HELLENIC CARDIOVASCULAR RESEARCH SOCIETY
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HEART VESSELS 

& BRAIN  

Thrombosis  

& Antithrombosis



ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΕΣ ΣΥΝΑΝΤΗΣΕΙΣ

συνέδρια/ημερίδες:

• Heart, Vessels & Stroke
    Διημερίδα η οποία διοργανώνεται σε ετήσια βάση κατά τον μήνα Ιανουάριο.  
   Φέτος θα πραγματοποιηθεί στις 20-22 Ιανουαρίου στο Ξενοδοχείο DIVANI  
    APOLLOΝ PALACE στο Καβούρι. Το επιστημονικό πρόγραμμα απευθύνεται  
    σε ειδικούς Καρδιολόγους και Νευρολόγους.

• Ημερίδα “Translational Research  
   & Cardiovascular Medicine”
    Συνεργατικό Πρόγραμμα της Cardioresearch με τον Τομέα Καρδίας-Αγγείων  
     του Ιδρύματος Ιατροβιολογικών Ερευνών.
     Η ημερομηνία θα ανακοινωθεί προσεχώς

• ESC LIVE CONGRESS REPORT
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Εκπαιδευτική Διαδραστική Διαδικτυακή Συνάντηση Ειδικών με στόχο 
την ανασκόπηση των κύριων εξελίξεων που παρουσιάστηκαν στο 
Πανευρωπαϊκό Καρδιολογικό Συνέδριο, υπό το πρίσμα της εφαρμογής 
αυτών στην καθημερινή κλινική πράξη. Ομάδα Ειδικών στην Cardioresearch 
παρουσιάζει και σχολιάζει κριτικά τα κεντρικά μηνύματα του συνεδρίου, ενώ 
αυτά αναμεταδίδονται ζωντανά μέσω διαδικτύου. Τα μέλη της καρδιολογικής 
κοινότητας, συγκεντρωμένα σε διάφορες πόλεις ανά την Ελλάδα, 
συμμετέχουν ενεργά θέτοντας ερωτήσεις, ζητώντας διευκρινήσεις ή ακόμη 
και σχολιάζοντας ζωντανά τα τεκταινόμενα. Διοργανώνεται κάθε χρόνο 
μετά το Ετήσιο Συνέδριο της ESC.

> Χορηγός SERVIER



ημερίδα

Translational  
Research  
& Cardiovascular 
Medicine

H ημερομηνία θα ανακοινωθεί προσεχώς

Σε συνεργασία με Τομέα Καρδίας-Αγγείων  
του Ιδρύματος Ιατροβιολογικών Ερευνών

Αναζήτηση Καρδιολόγων, 
Καρδιολογικών Κλινικών  
& Νοσοκομείων μέσω του CardioMap
www.cardioresearch.net/cardiomap

Νέα ηλεκτρονική εφαρμογή που δημιουργήθηκε από 
την Ελληνική Εταιρεία Καρδιοαγγειακής Έρευνας σε 
συνεργασία με την Ελληνική Καρδιολογική Εταιρεία και 
περιλαμβάνει στοιχεία της ανθρωπογεωγραφίας των 
Καρδιολογικών Κλινικών των Ελληνικών Νοσοκομείων.

Πραγματοποιήθηκε με  
την ευγενική χορηγία της


